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Categoría Grupal
Fundación Miguel Ángel Barberena Vega, A.C. 

La fundación “Miguel Ángel Barberena Vega”, o “los Cuartos” como 
se le conoce en Aguascalientes, contribuye desde hace 22 años a la 
formación de una auténtica conciencia ambiental y un cambio de 
actitud hacia el medio natural. Cabe destacar que hoy, uno de cada 
tres niños del estado menor de 14 años ha tenido acceso a los cam-
pamentos medioambientales que ofrece,  con el apoyo de sus más de 
100 voluntarios y voluntarias.

Instituto Nuevo Amanecer A.B.P. 

Desde hace 34 años el Instituto Nuevo Amanecer apoya a niños y 
niñas con parálisis cerebral, proveyendo servicios de atención médica, 
educación especial y desarrollo emocional.

Un Techo para mi País México, A.C.

14 mil voluntarios universitarios son los que llevan a cabo el trabajo  
cotidiano de “Un Techo para mi País”. Ellos trabajan junto a familias 
en situación de extrema pobreza para mejorar su calidad de vida. 
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Categoría Individual
María Josefa Márquez Martínez

María Josefa Márquez Martínez brinda apoyo a los pacientes del 
Instituto Estatal de Cancerología en Colima. Prepara y entrega ali-
mentos adecuados para la dieta de un paciente con cáncer.  Orga-
niza festivales en el hospital, dirigen talleres de tanatología y brinda 
cursos de pintura y manualidades para mejorar el estado psicológico 
de los pacientes.

Alexis Espinoza Paniagua

Alexis Espinoza Paniagua trabaja desde hace 13 años con niños en 
situación de calle, enseñándoles futbol en las diferentes colonias 
marginadas de Tuxtla Gutiérrez, como medio para rescatarlos de la 
drogadicción y el vandalismo. Ha creado talleres de panadería y or-
ganizado diferentes actividades culturales y deportivas para jóvenes 
banda.
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Categoría Juvenil
José José Grimaldo Colmenero

José Grimaldo nació con una malformación congénita bilateral, por la 
cual perdió sus dos piernas desde niño. Después de batallar con esa 
discapacidad y a raíz de una epifanía, decidió regresarle a la vida un 
poco de lo mucho que le había dado. Formó la asociación “POSIN-
DIS”, acrónimo de: “por una sociedad sin discapacidad”, con la que 
allana el camino a las personas con discapacidad, para que esta sea 
solo una condición y no un problema.

Juan Pablo Ríos y Valles Boysselle

Juan Pablo Ríos y Valles es un joven que ha puesto su experiencia 
a trabajar en abrir puertas y transformar la vida de personas que lo 
necesitan, trabajando con niños, indígenas y jóvenes, en proyectos 
educativos, productivos y de transformación de la sociedad. Hasta 
ahora, ha logrado que más de mil jóvenes y 59 organizaciones lleven 
a cabo cerca de 15 mil acciones de beneficio.
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Consejo de Acciones por México

El “Consejo de Acciones por México” es el brazo de desarrollo social 
del gobierno estudiantil del Tec de Monterrey, campus Monterrey. 
Entre muchas cosas, destaca la labor de concientización que realiza 
entre jóvenes estudiantes, para que se vinculen a actividades de par-
ticipación ciudadana. El objetivo es poner en acción  a la comunidad 
estudiantil, con el fin de ayudar al otro. 


